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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Α 
ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ  ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

Προμήθεια    4.359,99 Ευρώ 
 

Ι. ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ – ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
 
           ΓΕΝΙΚΑ  

Με την παρούσα τεχνική περιγραφή προϋπολογισμού δαπάνης  4.359,99               
Ευρώ συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ, προβλέπεται η προμήθεια αθλητικού 
εξοπλισμού για τις ανάγκες των Κέντρων Δημιουργικής Απασχόλησης Παιδιών 
(ΚΔΑΠ & ΚΔΑΠ ΜΕΑ), του τμήματος Παιδικής Μέριμνας και Τρίτης ηλικίας της 
Δ/νσης Κοινωνικής Μέριμνας & Αλληλεγγύης . 

      Η δαπάνη θα βαρύνει τον  Κ.Α 60-6699.0000 Λοιπές Προμήθειες Βρεφικών-
Παιδικών Σταθμών  του προϋπολογισμού οικονομικού έτους   2017 . 

 
ΙΙ. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΤΗΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ – ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

Α/Α Είδος Μ.Μ. Ποσότητα 

1 

Δάπεδο ασφαλείας από υλικό EVA FOAM σε μορφή 
πάζλ: 
 Διαστάσεις κάθε πλάκας: 100x100cm 
• Πάχος: 2 cm 
• Υλικό: Eva Foam (Πυκνότητα 50%) 
• Χρώμα: μπλε & κόκκινο (διχρωμία - ένα χρώμα σε 
κάθε πλευρά) 
• ''Οδοντωτό'' περιμετρικά σε μορφή παζλ για ευκόλη 
τοποθέτηση 
• Πιστοποιημένο προϊόν σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά 
πρότυπα ΕΝ1177 

Τεμ 28 

2 
Μπάλα ποδοσφαίρου προπόνησης, υλικό εξωτερικά 
από PU, χρήση σε φυσικό τάπητα, μέγεθος Νο 4. 

Τεμ 5 
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3 
Μπάλα μπάσκετ ελαστική προπόνησης, 8 φέτες, Νο 5. 
Ελλαστική (rubber) 
Soft Touch 

Τεμ 15 

4 
Μπάλα μπάσκετ ελαστική προπόνησης, 8 φέτες, Νο 7. 
Ελλαστική (rubber) 
Soft Touch 

Τεμ 5 

5 
Μπάλες ποδοσφαίρου Νο 5: Μερικώς γυαλιστερή, 
mat, soft, επένδυση 1,5 mm. Αντοχής για κάθε 
επιφάνεια. 

Τεμ 2 

6 
Μπάλες Volley: Molten BV1500 μερικώς γυαλιστερή 
PU 2,9 mm extra soft. Αντοχής για κάθε επιφάνεια. 

Τεμ 4 

7 Μπάλες Handball No 0 ή 1,Ελαστικό PVC Τεμ 5 

8 
Μπάλες για παιχνίδι (αερόμπαλες): Διάμετρος 18 εκ. 
Βάρος 175 γρ Υλικό: Ελαστικό PVC  

Τεμ 5 

9 Κοντάρια με καρφί μήκος 200 cm, Ø25mm Τεμ 9 

10 

Σάκος μεταφοράς μπαλών από διάτρητο ανθεκτικό 
ύφασμα και ρυθμιζόμενος ιμάντας ώμου. 
• Με φερμουάρ 
• Χωρητικότητα: 12 μπάλες περίπου 
• Διαστάσεις: 90x60x43cm 
• Υλικό: PVC, διάτρητο, αντοχής 
• Με ρυθμιζόμενο ιμάντα ώμου 

Τεμ 2 

11 
Γιλέκα διακριτικά προπόνησης, polyester 100%. 
(10 τμχ. medium, 10 τμχ.  Small) 

Τεμ 20 

12 

Δίχτυ μεταφοράς μπαλών  102Χ12Χ8cm : 
• Υλικό:  Πολυεστέρας 
• Πάχος:  3.5mm 
• Χωρητικότητα:  10-12 μπαλών περίπου 
• Διαστάσεις:  102cm x 12 θηλιές x 8 κόμπους 
• Χρώμα:  Λευκό 

Τεμ 2 

13 
Σωλήνας πλεύσης : Αφρώδης σωλήνας πλεύσης, 
μήκος 160 cm, διάμετρος 7 cm (διάφορα χρώματα) 

Τεμ 10 

14 
Μαξιλάρι πλεύσης : Διαστάσεις: 23Χ10(5,5) Χ 10cm. 
Υλικό PVC, Eva foam αφρώδες 

Τεμ 20 



15 Στεφάνι ρυθμικής Hula Hoop : Διάμετρος: 76 cm Τεμ 2 

16 

Δαχτυλίδια ασκήσεων (κολύμβησης) Diving Rings – 
(ΣΕΤ 5 τεμαχίων) 
• Διάμετρος: 14cm 
• Από μαλακό ανθεκτικό υλικό 
• Με αρίθμηση στο καθένα από το 1 εώς 4 
• Στέκονται όρθια στο βυθό 

Σετ 1 

17 

Ράβδοι ασκήσεων (κολύμβησης) Diving Sticks – (ΣΕΤ 
5 τεμαχίων) 
• 5 τεμάχια σε λαμπερά χρώματα 
• Από μαλακό, εύκαμπτο, ανθεκτικό υλικό, ασφαλές 
για παιχνίδι 
• Με αρίθμηση στο καθένα από το 1 εώς 5 
• Κάθε ράβδος βυθίζεται και στέκεται  όρθια στον 
πάτο της πισίνας σας 

Σετ 1 

18 

Ρακέτες τέννις 27’’ :  
• Υλικό:  Αλουμίνιο 
• Μέγεθος (μήκος):  27'' (68,58cm) 
• Βάρος:  280gr 
• Με θήκη: 3/4 
• Επίπεδο:  Entry level 

Τεμ 12 

19 

Ρακέτες τέννις 23’’ (μικρές - παιδικές) :  
• Υλικό:  Αλουμίνιο 
• Μέγεθος (μήκος):  23'' (58,42cm) 
• Λαβή: USL00 
• Βάρος:  240gr 
• Με θήκη: 3/4 
• Επίπεδο:  Entry level 

Τεμ 10 

20 

Ανταλλακτική ταινία για χειρολαβή ρακέτας τέννις – 
σετ 4αδα :  
• Σετ 4 τεμαχίων 
• Αντιολισθητική 
• Υλικό: PU 
• Διαστάσεις: 1 x 27 x 1100mm 
• Χρώματα: διάφορα 

Σετ 1 

21 

Μπαλάκια τέννις, soft, 12αδα :  
• 12 τεμάχια  
• ITF & FFT Approved 
• Βάρος: 40-45gr 
• Αναπήδηση: 100-115cm 
• Είδος: Pressureless 
• Για Όλες τις Επιφάνειες 
• Η χαμηλή πίεση μειώνει την ταχύτητα κατά 50% 

Σετ 1 



22 

Μπαλάκια τέννις σε κουβά 72 τεμαχίων (για σκληρή 
επιφάνεια) :  
• 72 τεμάχια (stage 1) σε κουβά 
• Βάρος: 47-51.5gr 
• Αναπήδηση: 120-130cm 
• Είδος: Pressureless 
• Επιφάνεια: Σκληρή 
• Η χαμηλή πίεση μειώνει την ταχύτητα κατά 25% 
• Κατάλληλη για εκμάθηση τέννις 

Συσκ
ευασ

ία 
1 

23 

Δίχτυ mini tennis μεταφερόμενο, με ορθοστάτες :  
• Μήκος: 6m   
• Υψος: 85cm έως 95cm (ρυθμιζόμενο) 
• Μεταλλική κατασκευή. 
• Μεταφερόμενο - Πτυσσόμενο 
• Με δίχτυ πάχους 2m με μάτι 4,5x4,5cm (ή περίπου) 
• Συναρμολογούμενο, ανοίγει και κλείνει εύκολα. 
• Περιλαμβάνει σάκο μεταφοράς 
• Βάρος: 4kg 

Τεμ 1 

24 

Στεφάνια ρυθμικής : Διάμετρος 60 εκ. Βάρος 225 γρ. 
Ένωση με μεταλλικό συνδετήρα ή επικάλυψη με 
ταινία.  Τεμ 10 

25 

Κοντάρια ασκήσεων μήκος 100 εκ. , Ελαστικό PVC. 
Διάμετρος 2,5 εκ.  Τεμ 5 

26 

Κοντάρια ασκήσεων μήκος 160 εκ., Ελαστικό PVC. 
Διάμετρος 2,5 εκ. Τεμ 5 

27 

Καλάθι μπαλών μεταλλικό: Μεταλλική κατασκευή 
βαρέως τύπου. Με ρόδες για εύκολη μεταφορά 
καπάκι που κλειδώνει.    Τεμ 2 

28 

Μπάλα Goalball (με 3 κουδουνάκια) ,Με 6 τρύπες για 
καλύτερο ήχο, Υλικό PU Super soft,  Διάμετρος 16 εκ. 
Βάρος 300 γρ.  Τεμ 1 

29 

Ρακέτες τέννις ,Εκμάθησης για παιδιά : PVC με 
αφρώδη λαβή,  Μήκος 54 εκ. , Βάρος 140 γρ.,  
Αφρώδες μπαλάκι.  Τεμ 2 

30 
Σετ 6 άδα φτερά Badminton , Συνθετικό υλικό – 
πολύχρωμο Τεμ 1 



31 

Σκυτάλη πλαστική , Μήκος 29,50 εκ. Διάμετρος 3,8/ 
Σετ των 8 τεμαχίων Σετ 1 

32 

Ακόντιο αφρώδες, Εκμάθησης, ενισχυμένο, Μήκος 90 
εκ. Βάρος 110 γρ.  Τεμ 2 

33 
Ελαστικός δίσκος ρίψεων, από μαλακό PVC, Ø15,5 

Τεμ 2 

34 

Μίνι ¨Αλεξίπτωτο¨ παιχνιδιού (Rainbow), Με 8 λαβές 
περιμετρικά, 1,80 m Διάμετρος Τεμ 1 

35 

Σετ Παιχνίδι Bowling πλαστικό , 6 κορύνες 27 εκ 
ύψος., 2 πλαστικές μπάλες διάμετρος 19 εκ.  

Τεμ 1 

36 

Μπάλα «ΗΟΡ ΗΟΡ» ,Αναπήδησης με λαβές βινύλιο , 
διάμετρος 50 εκ.  Τεμ 2 

37 

Τούβλο πλαστικό ισορροπίας, Καμπυλωτό. Διάσταση 
30x12x6 εκ. Ενώνονται μεταξύ τους.  

Τεμ 10 

38 

Σετ Παιχνίδι ισορροπίας «φουσκωτά βραχάκια». Με 
αρίθμηση από το 1 έως 6, Μαλακό υλικό υψηλής 
αντοχής , Διάμετρος 13,3 εκ Ύψος 6,7 εκ.   Τεμ 1 

39 

Δίσκος ισορροπίας. Καουτσούκ/ αντοχής με ακίδες 
στη μια πλευρά για ασκήσεις. Διάμετρος  36 εκ. Ύψος 
7 εκ. Τεμ 1 

40 

Στρώματα «yoga» , Διαστάσεις 173x61 εκ. Πάχος 0,4 
εκ. Βάρος 860 gr.  Τεμ 10 

41 

Λάστιχα με λαβές, Σκληρότητα Μαλακό, Aerobic,  
Μήκος 140εκ. , Λάστιχο Ø11mm,  Πλάτος χερούλια 
12cm Τεμ 2 

42 

Λάστιχα με λαβές, Σκληρότητα Μέτριο, Aerobic. 
Μήκος 140cm, Λάστιχο Ø11mm, Πλάτος χερούλια 
12cm Τεμ 3 

43 

Εστία ποδοσφαίρου με δίχτυ, Εκμάθησης – μεταλλική. 
Διαστάσεις 160x115x60 cm Διάμετρος σωλήνας 
Ø25mm, Συναρμολογούμενη, μεταφερόμενη με δίχτυ. 
Άγκιστρα για σταθερότητα.   

Τεμ 1 



44 

Δίχτυ εστίας 3x2x1 ,Πάχος 3mm/ Μάτι 11x11cm. 
πολυαιθυλένιο / λευκό χρώμα.  Τεμ 1 

45 

Ορθοστάτες Βόλεϊ : Μεταφερόμενοι , με δίχτυ. Μήκος 
300 εκ. Ύψος 180 εκ . Συναρμολογούμενο 
μεταφερόμενο.   Τεμ 1 

46 

Μπασκέτα: Κινητή με ρόδες. Ρυθμιζόμενο ύψος 200-
260cm. Μεταλλικός στύλος διάμετρος 6cm (3 
κομμάτια). Ταμπλό πάχους 3mm. Ατσάλινο στεφάνι 
πάχους 9,3mm και διαμέτρου 45cm. Με τρίχρωμο 
δίχτυ. Βάση βινυλίου που γεμίζει με άμμο. Ροδάκια για 
μετακίνηση.  

Τεμ 1 

47 

Ταμπλό πλαστικό τοίχου μπάσκετ: Ταμπλό από 
ανθεκτικό, αδιάβροχο πλαστικό. Διαστάσεων 112x72 
cm. Συμπαγές ατσάλινο στεφάνι βαρέως τύπου 
πάχους 16mm με τρίχρωμο δίχτυ. Μεταλλική βάση 
στήριξης στο τοίχο . Απόσταση ταμπλό από τον τοίχο 
30 cm.   

Τεμ 1 

48 Medicine ball 1 kg , Ραφτή Τεμ 1 

49 Medicine ball 3 kg , Ραφτή Τεμ 1 

 
ΙΙΙ  ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ   ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 

Α/Α Είδος Μ.Μ. Ποσότητα 
Τιμή 

μονάδας 
Σύνολο 

1 

Δάπεδο ασφαλείας από υλικό 
EVA FOAM σε μορφή πάζλ: 
 Διαστάσεις κάθε πλάκας: 
100x100cm 
• Πάχος: 2 cm 
• Υλικό: Eva Foam 
(Πυκνότητα 50%) 
• Χρώμα: μπλε & κόκκινο 
(διχρωμία - ένα χρώμα σε 
κάθε πλευρά) 
• ''Οδοντωτό'' περιμετρικά 
σε μορφή παζλ για ευκόλη 
τοποθέτηση 
• Πιστοποιημένο προϊόν 
σύμφωνα με τα ευρωπαϊκά 
πρότυπα ΕΝ1177 

Τεμ 28 29,00 € 812,00 € 



2 

Μπάλα ποδοσφαίρου 
προπόνησης, υλικό 
εξωτερικά από PU, χρήση σε 
φυσικό τάπητα, μέγεθος Νο 
4. 

Τεμ 5 17,00 € 85,00 € 

3 

Μπάλα μπάσκετ ελαστική 
προπόνησης, 8 φέτες, Νο 5. 
Ελλαστική (rubber) 
Soft Touch 

Τεμ 15 12,05 € 180,75 € 

4 

Μπάλα μπάσκετ ελαστική 
προπόνησης, 8 φέτες, Νο 7. 
Ελλαστική (rubber) 
Soft Touch 

Τεμ 5 16,00 € 80,00 € 

5 

Μπάλες ποδοσφαίρου Νο 5: 
Μερικώς γυαλιστερή, mat, 
soft, επένδυση 1,5 mm. 
Αντοχής για κάθε επιφάνεια. 

Τεμ 2 15,20 € 30,40 € 

6 

Μπάλες Volley: Molten 
BV1500 μερικώς γυαλιστερή 
PU 2,9 mm extra soft. 
Αντοχής για κάθε επιφάνεια. 

Τεμ 4 14,00 € 56,00 € 

7 
Μπάλες Handball No 0 ή 
1,Ελαστικό PVC 

Τεμ 5 4,75 € 23,75 € 

8 

Μπάλες για παιχνίδι 
(αερόμπαλες): Διάμετρος 18 
εκ. Βάρος 175 γρ Υλικό: 
Ελαστικό PVC  

Τεμ 5 10,00 € 50,00 € 

9 
Κοντάρια με καρφί μήκος 
200 cm, Ø25mm 

Τεμ 9 8,35 € 75,15 € 

10 

Σάκος μεταφοράς μπαλών 
από διάτρητο ανθεκτικό 
ύφασμα και ρυθμιζόμενος 
ιμάντας ώμου. 
• Με φερμουάρ 
• Χωρητικότητα: 12 μπάλες 
περίπου 
• Διαστάσεις: 90x60x43cm 
• Υλικό: PVC, διάτρητο, 
αντοχής 
• Με ρυθμιζόμενο ιμάντα 
ώμου 

Τεμ 2 12,65 € 25,30 € 

11 

Γιλέκα διακριτικά 
προπόνησης, polyester 
100%. 
(10 τμχ. medium, 10 τμχ.  
Small) 

Τεμ 20 2,75 € 55,00 € 



12 

Δίχτυ μεταφοράς μπαλών  
102Χ12Χ8cm : 
• Υλικό:  Πολυεστέρας 
• Πάχος:  3.5mm 
• Χωρητικότητα:  10-12 
μπαλών περίπου 
• Διαστάσεις:  102cm x 12 
θηλιές x 8 κόμπους 
• Χρώμα:  Λευκό 

Τεμ 2 3,55 € 7,10 € 

13 

Σωλήνας πλεύσης : Αφρώδης 
σωλήνας πλεύσης, μήκος 160 
cm, διάμετρος 7 cm (διάφορα 
χρώματα) 

Τεμ 10 2,90 € 29,00 € 

14 

Μαξιλάρι πλεύσης : 
Διαστάσεις: 23Χ10(5,5) Χ 
10cm. Υλικό PVC, Eva foam 
αφρώδες 

Τεμ 20 6,20 € 124,00 € 

15 
Στεφάνι ρυθμικής Hula Hoop 
: Διάμετρος: 76 cm 

Τεμ 2 3,85 € 7,70 € 

16 

Δαχτυλίδια ασκήσεων 
(κολύμβησης) Diving Rings – 
(ΣΕΤ 5 τεμαχίων) 
• Διάμετρος: 14cm 
• Από μαλακό ανθεκτικό 
υλικό 
• Με αρίθμηση στο καθένα 
από το 1 εώς 4 
• Στέκονται όρθια στο βυθό 

Σετ 1 4,70 € 4,70 € 

17 

Ράβδοι ασκήσεων 
(κολύμβησης) Diving Sticks – 
(ΣΕΤ 5 τεμαχίων) 
• 5 τεμάχια σε λαμπερά 
χρώματα 
• Από μαλακό, εύκαμπτο, 
ανθεκτικό υλικό, ασφαλές 
για παιχνίδι 
• Με αρίθμηση στο καθένα 
από το 1 εώς 5 
• Κάθε ράβδος βυθίζεται και 
στέκεται  όρθια στον πάτο 
της πισίνας σας 

Σετ 1 5,12 € 5,12 € 

18 

Ρακέτες τέννις 27’’ :  
• Υλικό:  Αλουμίνιο 
• Μέγεθος (μήκος):  27'' 
(68,58cm) 
• Βάρος:  280gr 
• Με θήκη: 3/4 
• Επίπεδο:  Entry level 

Τεμ 12 22,60 € 271,20 € 



19 

Ρακέτες τέννις 23’’ (μικρές - 
παιδικές) :  
• Υλικό:  Αλουμίνιο 
• Μέγεθος (μήκος):  23'' 
(58,42cm) 
• Λαβή: USL00 
• Βάρος:  240gr 
• Με θήκη: 3/4 
• Επίπεδο:  Entry level 

Τεμ 10 19,80 € 198,00 € 

20 

Ανταλλακτική ταινία για 
χειρολαβή ρακέτας τέννις – 
σετ 4αδα :  
• Σετ 4 τεμαχίων 
• Αντιολισθητική 
• Υλικό: PU 
• Διαστάσεις: 1 x 27 x 
1100mm 
• Χρώματα: διάφορα 

Σετ 1 7,70 € 7,70 € 

21 

Μπαλάκια τέννις, soft, 12αδα 
:  
• 12 τεμάχια  
• ITF & FFT Approved 
• Βάρος: 40-45gr 
• Αναπήδηση: 100-115cm 
• Είδος: Pressureless 
• Για Όλες τις Επιφάνειες 
• Η χαμηλή πίεση μειώνει την 
ταχύτητα κατά 50% 

Σετ 1 24,50 € 24,50 € 

22 

Μπαλάκια τέννις σε κουβά 
72 τεμαχίων (για σκληρή 
επιφάνεια) :  
• 72 τεμάχια (stage 1) σε 
κουβά 
• Βάρος: 47-51.5gr 
• Αναπήδηση: 120-130cm 
• Είδος: Pressureless 
• Επιφάνεια: Σκληρή 
• Η χαμηλή πίεση μειώνει την 
ταχύτητα κατά 25% 
• Κατάλληλη για εκμάθηση 
τέννις 

Συσκευασία 1 141,80 € 141,80 € 



23 

Δίχτυ mini tennis 
μεταφερόμενο, με 
ορθοστάτες :  
• Μήκος: 6m   
• Υψος: 85cm έως 95cm 
(ρυθμιζόμενο) 
• Μεταλλική κατασκευή. 
• Μεταφερόμενο - 
Πτυσσόμενο 
• Με δίχτυ πάχους 2m με 
μάτι 4,5x4,5cm (ή περίπου) 
• Συναρμολογούμενο, ανοίγει 
και κλείνει εύκολα. 
• Περιλαμβάνει σάκο 
μεταφοράς 
• Βάρος: 4kg 

Τεμ 1 90,00 € 90,00 € 

24 

Στεφάνια ρυθμικής : 
Διάμετρος 60 εκ. Βάρος 225 
γρ. Ένωση με μεταλλικό 
συνδετήρα ή επικάλυψη με 
ταινία.  

Τεμ 10 3,15 € 31,50 € 

25 

Κοντάρια ασκήσεων μήκος 
100 εκ. , Ελαστικό PVC. 
Διάμετρος 2,5 εκ.  

Τεμ 5 1,70 € 8,50 € 

26 

Κοντάρια ασκήσεων μήκος 
160 εκ., Ελαστικό PVC. 
Διάμετρος 2,5 εκ. 

Τεμ 5 2,90 € 14,50 € 

27 

Καλάθι μπαλών μεταλλικό: 
Μεταλλική κατασκευή 
βαρέως τύπου. Με ρόδες για 
εύκολη μεταφορά καπάκι 
που κλειδώνει.    

Τεμ 2 105,00 € 210,00 € 

28 

Μπάλα Goalball (με 3 
κουδουνάκια) ,Με 6 τρύπες 
για καλύτερο ήχο, Υλικό PU 
Super soft,  Διάμετρος 16 εκ. 
Βάρος 300 γρ.  

Τεμ 1 21,10 € 21,10 € 

29 

Ρακέτες τέννις ,Εκμάθησης 
για παιδιά : PVC με αφρώδη 
λαβή,  Μήκος 54 εκ. , Βάρος 
140 γρ.,  Αφρώδες μπαλάκι.  

Τεμ 2 5,90 € 11,80 € 

30 
Σετ 6 άδα φτερά Badminton , 
Συνθετικό υλικό – 
πολύχρωμο 

Τεμ 1 2,80 € 2,80 € 

31 

Σκυτάλη πλαστική , Μήκος 
29,50 εκ. Διάμετρος 3,8/ Σετ 
των 8 τεμαχίων 

Σετ 1 16,80 € 16,80 € 

32 

Ακόντιο αφρώδες, 
Εκμάθησης, ενισχυμένο, 
Μήκος 90 εκ. Βάρος 110 γρ.  

Τεμ 2 9,85 € 19,70 € 



33 
Ελαστικός δίσκος ρίψεων, 
από μαλακό PVC, Ø15,5 Τεμ 2 9,25 € 18,50 € 

34 

Μίνι ¨Αλεξίπτωτο¨ παιχνιδιού 
(Rainbow), Με 8 λαβές 
περιμετρικά, 1,80 m 
Διάμετρος 

Τεμ 1 50,00 € 50,00 € 

35 

Σετ Παιχνίδι Bowling 
πλαστικό , 6 κορύνες 27 εκ 
ύψος., 2 πλαστικές μπάλες 
διάμετρος 19 εκ.  

Τεμ 1 9,40 € 9,40 € 

36 

Μπάλα «ΗΟΡ ΗΟΡ» 
,Αναπήδησης με λαβές 
βινύλιο , διάμετρος 50 εκ.  

Τεμ 2 13,50 € 27,00 € 

37 

Τούβλο πλαστικό 
ισορροπίας, Καμπυλωτό. 
Διάσταση 30x12x6 εκ. 
Ενώνονται μεταξύ τους.  

Τεμ 10 4,30 € 43,00 € 

38 

Σετ Παιχνίδι ισορροπίας 
«φουσκωτά βραχάκια». Με 
αρίθμηση από το 1 έως 6, 
Μαλακό υλικό υψηλής 
αντοχής , Διάμετρος 13,3 εκ 
Ύψος 6,7 εκ.   

Τεμ 1 40,40 € 40,40 € 

39 

Δίσκος ισορροπίας. 
Καουτσούκ/ αντοχής με 
ακίδες στη μια πλευρά για 
ασκήσεις. Διάμετρος  36 εκ. 
Ύψος 7 εκ. 

Τεμ 1 20,00 € 20,00 € 

40 

Στρώματα «yoga» , 
Διαστάσεις 173x61 εκ. Πάχος 
0,4 εκ. Βάρος 860 gr.  

Τεμ 10 9,85 € 98,50 € 

41 

Λάστιχα με λαβές, 
Σκληρότητα Μαλακό, 
Aerobic,  Μήκος 140εκ. , 
Λάστιχο Ø11mm,  Πλάτος 
χερούλια 12cm 

Τεμ 2 6,65 € 13,30 € 

42 

Λάστιχα με λαβές, 
Σκληρότητα Μέτριο, Aerobic. 
Μήκος 140cm, Λάστιχο 
Ø11mm, Πλάτος χερούλια 
12cm 

Τεμ 3 7,10 € 21,30 € 

43 

Εστία ποδοσφαίρου με δίχτυ, 
Εκμάθησης – μεταλλική. 
Διαστάσεις 160x115x60 cm 
Διάμετρος σωλήνας Ø25mm, 
Συναρμολογούμενη, 
μεταφερόμενη με δίχτυ. 
Άγκιστρα για σταθερότητα.   

Τεμ 1 42,00 € 42,00 € 



44 

Δίχτυ εστίας 3x2x1 ,Πάχος 
3mm/ Μάτι 11x11cm. 
πολυαιθυλένιο / λευκό 
χρώμα.  

Τεμ 1 22,00 € 22,00 € 

45 

Ορθοστάτες Βόλεϊ : 
Μεταφερόμενοι , με δίχτυ. 
Μήκος 300 εκ. Ύψος 180 εκ . 
Συναρμολογούμενο 
μεταφερόμενο.   

Τεμ 1 111,00 € 111,00 € 

46 

Μπασκέτα: Κινητή με ρόδες. 
Ρυθμιζόμενο ύψος 200-
260cm. Μεταλλικός στύλος 
διάμετρος 6cm (3 κομμάτια). 
Ταμπλό πάχους 3mm. 
Ατσάλινο στεφάνι πάχους 
9,3mm και διαμέτρου 45cm. 
Με τρίχρωμο δίχτυ. Βάση 
βινυλίου που γεμίζει με άμμο. 
Ροδάκια για μετακίνηση.  

Τεμ 1 142,80 € 142,80 € 

47 

Ταμπλό πλαστικό τοίχου 
μπάσκετ: Ταμπλό από 
ανθεκτικό, αδιάβροχο 
πλαστικό. Διαστάσεων 
112x72 cm. Συμπαγές 
ατσάλινο στεφάνι βαρέως 
τύπου πάχους 16mm με 
τρίχρωμο δίχτυ. Μεταλλική 
βάση στήριξης στο τοίχο . 
Απόσταση ταμπλό από τον 
τοίχο 30 cm.   

Τεμ 1 102,00 € 102,00 € 

48 Medicine ball 1 kg , Ραφτή Τεμ 1 13,50 € 13,50 € 

49 Medicine ball 3 kg , Ραφτή Τεμ 1 20,55 € 20,55 € 

      ΚΑΘ. ΑΞΙΑ 3.516,12 € 

      ΦΠΑ 24% 843,87 € 

      ΣΥΝΟΛΟ 4.359,99 € 
 
     Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ                                                      Η ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
 
 
ΤΣΙΑΜΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ                                                      ΠΕΛΙΓΚΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 
 


