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Ελληνική Δημοκρατία                                                                     Τρίκαλα 02/05/2023 

Νομός Τρικάλων         
Δήμος Τρικκαίων        
Δ/νση Κοινωνικής Μέριμνας   
Τμήμα Κοινωνικών Πολιτικών και Δημόσιας υγείας  
                                                                                                                                                              
Ταχ .Δ/νση:     Απ. Ιακωβάκη 5 & Μιαούλη                           
Ταχ. Κώδικας: 42132                                                     
Πληροφορίες: Β.Κατσάνος 
Τηλέφωνο:      24310 63210 
FAX:                  24310 63212 
 
 

Μ Ε Λ Ε Τ Η 
 

 «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ  ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019» 

ΥΠΟΕΡΓΟ 1: ΤΡΟΦΙΜΑ 

 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ Φ.Π.Α. Φ.Π.Α. ΣΥΝΟΛΟ ΜΕ Φ.Π.Α. 

186.790,00 24.282,70 211.072,70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
, 
 
Συνημμένα: 
Τεχνική Έκθεση 
Παράρτημα Α΄ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 
Παράρτημα Β΄ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ – ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
Παράρτημα Γ΄ ΤΟΠΟΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ-ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΥ ΕΙΔΩΝ 
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Ι. ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
1. ΓΕΝΙΚΑ 
 

O Δήμος Τρικκαίων είναι Επικεφαλής Εταίρος  της Κοινωνικής Σύμπραξης  της Π.Ε. Τρικάλων με την επωνυμία ΣΤΗΡΙ – 

ΖΩ. Ως Δικαιούχος της Πράξης «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019» υλοποιεί το Υποέργο 1: «Τρόφιμα 

(Διοικητικές δαπάνες - Συνοδευτικά Μέτρα) - Αποκεντρωμένες προμήθειες έτους 2018-2019». 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑΣ 

Αντικείμενο της σύμβασης  είναι  η προμήθεια τροφίμων του υποέργου 1: «Τρόφιμα (Διοικητικές δαπάνες - 

Συνοδευτικά Μέτρα) - Αποκεντρωμένες προμήθειες έτους 2018-2019» της Πράξης «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ 

ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ 

ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019».   

 

 

Πράξη : «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019».   

ΥΠΟΕΡΓΟ 1: «ΤΡΟΦΙΜΑ ΕΤΟΥΣ 2018-2019» 

ΟΜΑΔΑ   Γ:  ΝΩΠΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

  
Τα προς προμήθεια είδη κατατάσσονται στους ακόλουθους κωδικούς του Κοινού Λεξιλογίου δημοσίων συμβάσεων 
(CPV) :  
 

ΠΡΑΞΗ 
 

ΥΠΟΕΡΓΟ 1 
 

ΟΜΑΔΑ ΤΙΤΛΟΣ ΟΜΑΔΑΣ CPV 

 «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ 
ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ 
ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 

ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ 
ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 

2018 - 2019» 

Τρόφιμα (Διοικητικές 
δαπάνες - Συνοδευτικά 

Μέτρα) - Αποκεντρωμένες 
προμήθειες                                 

έτους 2018-2019 

ΟΜΑΔΑ Γ ΝΩΠΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 
15112130-6 

 

 
Αναλυτικά ο Πίνακας ποσοτήτων είναι ως εξής: 

 
«ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ 
ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019».   
 

ΥΠΟΕΡΓΟ 1 

ΟΜΑΔΑ  Γ - ΝΩΠΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

ΕΙΔΟΣ CPV ΜΟΝ. ΜΕΤΡΗΣΗΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΝΩΠΟ 15112130-6 ΚΙΛΑ 53.845 
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Η συνολική δαπάνη θα βαρύνει τον Κ.Α: 60-6473.0001 του προϋπολογισμό του Δήμου οικονομικού έτους  2023                       

για το ποσό 211.072,70 €.  
 

Το έργο συγχρηματοδοτείται από το Ταμείο Ευρωπαϊκής Βοήθειας για της Απόρους  (Τ.Ε.Β.Α.).  

Το σύνολο των δαπανών της Πράξης  θα βαρύνουν της πιστώσεις του Προγράμματος Δημοσίων Επενδύσεων, και 

συγκεκριμένα τον ενάριθμο κωδικό Συλλογικής Απόφασης Ένταξης  ( ΣΑ:  2018ΣΕ09380000). 

Η προμήθεια θεωρείται ενιαία και όποιος διαγωνιζόμενος υποβάλει προσφορά για μέρος μόνο των ζητούμενων 

ποσοτήτων της ομάδας, η προσφορά του δεν θα γίνεται αποδεκτή. Εφόσον από την προσφορά δεν προκύπτει με 

σαφήνεια η προσφερόμενη τιμή ή η συνολική προσφορά υπερβαίνει τη μέγιστη προϋπολογισθείσα δαπάνη, η 

προσφορά απορρίπτεται ως απαράδεκτη. 

  

Είδος διαδικασίας 

Η διαδικασία σύναψης σύμβασης  θα γίνει με  ανοικτή ηλεκτρονική διαδικασία κάτω των ορίων , σύμφωνα με τις 

διατάξεις του  άρθρου 27 παρ. 5 και  του άρθρου 121 του ν. 4412/16.  

Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 

Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr του συστήματος . 

 

Κριτήριο κατακύρωσης 

Κριτήριο κατακύρωσης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη προσφορά βάσει τιμής, που θα δοθεί 

υπολογιζόμενη με ποσοστό έκπτωσης,  επί τοις εκατό (%) επί της εκάστοτε διαμορφούμενης και πιστοποιούμενης                       

μέσης λιανικής τιμής πώλησης του είδους, κατά την ημέρα παράδοσης, σύμφωνα με τα δελτία πιστοποίησης τιμών 

του Τμήματος Εμπορίου της οικείας Περιφέρειας  για τα είδη που προβλέπεται, σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία. 

   

Χρόνος Παράδοσης:  

Η διάρκεια της συμβάσεως ορίζεται από την υπογραφή της και μέχρι 31/12/2023. Σε περίπτωση παράτασης φυσικού 

αντικειμένου,  η σύμβαση δύναται θα παραταθεί ισόχρονα.  

 

Συντάχθηκε 
 
 

 
Βασίλειος Κατσάνος 

Ελέγχθηκε  
Η Προϊσταμένη 

 
 

Βαρβάρα Ντάκου 

Θεωρήθηκε 
Η Προϊσταμένη Δ/νσης 
Κοινωνικής Μέριμνας  

 
Στυλιανή Πελίγκου 

 

 

 

 

 

 

http://www.promitheus.gov.gr/


 

 

  

 

                                                                     ~ 4 ~                                              

                                                                                                                           

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α΄ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  

 
Πράξη : «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018 - 2019».   

ΥΠΟΕΡΓΟ 1 
ΟΜΑΔΑ  Γ - ΝΩΠΑ ΤΡΟΦΙΜΑ 

ΕΙΔΟΣ CPV 
ΜΟΝΑΔΑ 

ΜΕΤΡΗΣΗΣ 
ΠΟΣΟΤΗΤΑ 

ΤΙΜΗ 
ΜΟΝΑΔΑΣ 

ΑΞΙΑ ΧΩΡΙΣ 
ΦΠΑ 13% 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΝΩΠΟ 15112130-6 ΚΙΛΑ 53.845 

Μέση ημερήσια 
τιμή του Δελτίου 

Πιστοποίησης 
τιμών του 
Τμήματος 
Εμπορίου 

186.790,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΙΣ ΦΠΑ 186.790,00 

ΦΠΑ 13% 24.282,70 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 211.072,70 

 

 
   

Τρίκαλα  25/04/2023 

 

Συντάχθηκε 
 
 

 
Βασίλειος Κατσάνος 

Ελέγχθηκε  
Η Προϊσταμένη 

 
 

Βαρβάρα Ντάκου 

Θεωρήθηκε 
Η Προϊσταμένη Δ/νσης 
Κοινωνικής Μέριμνας  

 
 

Στυλιανή Πελίγκου 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Β΄ 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ – ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 
 

Τα προαναφερόμενα υπό προμήθεια είδη του ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ Α΄ θα πρέπει να πληρούν τις Τεχνικές Προδιαγραφές, 

που αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της παρούσας μελέτης. 

Απαιτείται, η συνυποβολή πλήρους ηλεκτρονικού εγγράφου Τεχνικής Προσφοράς ψηφιακά υπογραμμένου. 

Ο προμηθευτής λαμβάνει γνώση των Τεχνικών Προδιαγραφών (Τ.Π) και δεσμεύεται ότι θα συμμορφώνεται με όλους 

τους όρους της Τεχνικής Προδιαγραφής του υπό προμήθεια είδους, όπως αυτοί περιγράφονται λεπτομερώς στο 

συνημμένο αρχείο  Θεωρημένη Τ.Π  και αποτελούν αναπόσπαστο μέρος της Διακήρυξης. Οι όροι των Τεχνικών 

Προδιαγραφών είναι απαράβατοι.  

ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

1. Η πρώτη  παράδοση και διανομή θα αρχίσει εντός  είκοσι  (20) ημερών από την υπογραφή της σύμβασης, κατόπιν 

συνεννόησης με την αρμόδια υπηρεσία και θα ολοκληρωθεί στο σύνολο των τόπων παράδοσης εντός είκοσι (20) 

ημερών από την έναρξή της. 

2. Οι παραδόσεις και οι διανομές θα πραγματοποιούνται από τον ανάδοχο μέχρι την λήξη του προγράμματος στις 

31/12/2023, ημερομηνία που μπορεί να παραταθεί με ενδεχόμενη παράταση του προγράμματος. 

3. Το 100% της συνολικής ποσότητας θα παραδοθεί έως 31/12/2023, ημερομηνία που μπορεί να παραταθεί με 

ενδεχόμενη παράταση του προγράμματος. 

4. Η παράδοση και διανομή των ειδών θα γίνεται από τον ανάδοχο σε έτοιμα πακέτα στους τέσσερις (4) εταίρους 

στα σημεία διανομής που αναφέρονται στο παράρτημα Δ΄ και θα διαρκούν όσες ημέρες απαιτείται, σύμφωνα με 

τον εκάστοτε αριθμό των ωφελουμένων για την ομαλή διεξαγωγή.  

5. Ο επικεφαλής εταίρος διατηρεί το δικαίωμα να ζητήσει συχνότερες διανομές. Οι ημερομηνίες, οι ώρες και οι 

τόποι διανομής θα καθορίζονται από τον επικεφαλή εταίρο.  

6. Τα είδη, ανά πακέτο, θα τοποθετούνται από τον ανάδοχο σε χάρτινα ανθεκτικά κιβώτια ή πλαστικές σακούλες, 

κατάλληλου βάρους και αντοχής για παλετοποίηση. 

7. Ο ανάδοχος υποχρεούται να παραδίδει και να διανέμει τα προς προμήθεια είδη σε έτοιμα πακέτα ξεχωριστά. Η 

σύνθεση των πακέτων θα είναι σύμφωνα με τις συνταγές που θα αποστέλλει η αρμόδια υπηρεσία στον Ανάδοχο, 

τουλάχιστον 10 ημέρες πριν από κάθε διανομή. Σε κάθε πακέτο θα αναγράφεται το περιεχόμενό του (είδος και 

ποσότητα). 

8. Η αποθήκευση των ειδών, η συσκευασία, η μεταφορά και διανομή των πακέτων θα γίνεται αποκλειστικά με ίδια 

μέσα του Αναδόχου και κάθε κόστος που αφορά τα παραπάνω, θα βαρύνουν αποκλειστικά αυτόν.  

9. Η φύλαξη των προϊόντων της διανομής αποτελεί υποχρέωση του αναδόχου καθόλα τη διάρκειά της. 

10. Ο ανάδοχος θα υλοποιήσει τα παραπάνω με προσωπικό δικό του, του οποίου οι μισθοί, ημερομίσθια, δώρα, 

επιδόματα, εισφορές κτλ. θα βαρύνουν αποκλειστικά και μόνον αυτόν. 
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11. Ο ανάδοχος δεν τελεί σε σχέση προστήσεως προς το Δήμο και ευθύνεται  αυτός και μόνο, αποκλειόμενης κάθε 

ευθύνης του Δήμου, για τα κατά τη διάρκεια εκτελέσεως της συμβάσεως ατυχήματα που μπορεί να συμβούν στο 

πάσης φύσεως προσωπικό του ή και σε τρίτους από οποιοδήποτε λόγο ή αιτία, καθώς και για τις πιθανές ζημιές.  

12. Η παραλαβή των πακέτων θα γίνεται από τις επιτροπές παραλαβής συντάσσοντας πρωτόκολλο παραλαβής. Οι 

επιτροπές θα διενεργούν μικροσκοπικό και μακροσκοπικό έλεγχο των ειδών, θα καταμετρούν την ποσότητα και 

θα συμφωνούν τα είδη με τα παραστατικά (δελτία αποστολής). Στην περίπτωση που οι ειδικότητες των μελών της 

Επιτροπής δεν καλύπτουν τις απαιτήσεις ελέγχου ευπαθών ειδών, ο επικεφαλής Εταίρος διατηρεί το δικαίωμα να 

διενεργήσει τον έλεγχο για λογαριασμό του εξωτερικός εμπειρογνώμονας, υπάλληλος των Εταίρων, της Κ.Σ. ή 

άλλου Δημόσιου φορέα. 

13. Η παράδοση των ειδών από τον Ανάδοχο θα γίνεται ταυτόχρονα με την διανομή στους ωφελούμενους. Η 

πιστοποίηση των ωφελουμένων θα πραγματοποιείται παράλληλα από την Αναθέτουσα αρχή. Η ολοκλήρωση της 

διανομής θα γίνεται με την παραλαβή του πακέτου από τον ωφελούμενο. 

14. Ο ανάδοχος υποχρεούται να έχει στα σημεία διανομής επιπλέον αποθέματα όλων των ειδών που περιέχουν τα 

πακέτα, ώστε να προβαίνει σε αντικατάσταση τυχόν ελλειμμάτων και καταστρεμμένων  συσκευασιών, εκτός της 

τελευταίας διανομής. 

15. Η ημερομηνία λήξης όλων των ειδών, θα είναι τουλάχιστον σύμφωνα με τις τεχνικές προδιαγραφές. 

16. Μετά την κάθε διανομή και με βάση το πρωτόκολλο παραλαβής και το αντίστοιχο δελτίο αποστολής, ο Ανάδοχος 

καλείται να εκδώσει το αντίστοιχο τιμολόγιο για τη διαδικασία πληρωμής του.  

17. Ο ανάδοχος δέκα (10) ημέρες πριν από κάθε παράδοση και διανομή θα ειδοποιείται με μήνυμα ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου για τις ημερομηνίες των διανομών στους εταίρους, τις ποσότητες των πακέτων και τα είδη που θα 

περιέχονται σε αυτά. Ο ανάδοχος υποχρεούται να επιβεβαιώνει τα παραπάνω στοιχεία, το αργότερο σε 2 

εργάσιμες ημέρες με μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και κοινοποίηση στην αρμόδια υπηρεσία (Δ/νση 

Κοινωνικής Μέριμνας).                                                                                       

Τρίκαλα   25/04/2023 

 

 

Συντάχθηκε 
 
 

 
 

Βασίλειος Κατσάνος 

Ελέγχθηκε  
Η Προϊσταμένη 

 
 
 

Βαρβάρα Ντάκου 

Θεωρήθηκε 
Η Προϊσταμένη Δ/νσης 
Κοινωνικής Μέριμνας  

 
 

Στυλιανή Πελίγκου 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Γ΄ 

ΠΙΝΑΚΑΣ «ΤΟΠΟΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ – ΠΡΟΟΡΙΣΜΟΥ ΕΙΔΩΝ» 
 
 

Α/Α ΤΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ  ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

1 
ΑΠΟΘΗΚΗ ΔΗΜΟΥ 

ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ 

ΑΓΙΟΥ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝΟΣ 

ΤΕΡΜΑ ΣΤΟΝ ΟΣΕ 
24310 63222 ΚΩΣΤΙΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

2 
ΠΡΩΗΝ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ 

ΠΥΛΗΣ 

ΕΡΜΟΥ 5 

ΠΥΛΗ 

24310 46235 
6977625597 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΟΝΔΡΟΣ  

3 
ΑΠΟΘΗΚΕΣ ΔΗΜΟΥ 

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 

ΟΣΕ ΣΤΟ ΔΗΜΟ 

ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 

24323 50281 
6977665287 

ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ 

4 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΠΑΝΑΓΙΤΣΑΣ 

 

ΠΑΝΑΓΙΤΣΑ ΦΑΡΚΑΔΟΝΑΣ 
24333 50052 
24330 23086 
6932181132 

ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ 

ΣΩΤΗΡΙΑ 

 


