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Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ Η
ΤΩΝ  35ων ΑΓΩΝΩΝ ΘΥΣΙΑΣ «ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ»
                          
Ο Δήμος Τρικκαίων, η Δημοτική Κοινότητα Πλατάνου και ο Γ. Σ. Τρικάλων σε συνεργασία με την Ειδικότητα Κλασικού Αθλητισμού του ΤΕΦΑΑ του Π.Θ., διοργανώνουν  τους  35ους Αγώνες Θυσίας «Ελευθέρια», υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Ενότητας Τρικάλων. Οι αγώνες αυτοί γίνονται προκειμένου να τιμήσουν τους ενδόξως εκ Πλατάνου καταγόμενους πεσόντες στους εθνοαπελευθερωτικούς πολέμους, μεταξύ των οποίων και τον πρώτο  Έφεδρο Ανθυπολοχαγό  Ελευθέριο Ντάσκα, ο οποίος έπεσε στον πόλεμο του 1940 και υπήρξε και πρωταθλητής του Γ.Σ. Τρικάλων καθώς και τον Ανθυπασπιστή Καταδρομών, Γεώργιο Νάκο ο οποίος έπεσε στις μάχες της Κύπρου το 1974. Οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν το πρωί της Κυριακής 24 Νοεμβρίου 2024 στην Κοινότητα Πλατάνου του Δήμου Τρικκαίων.
Στους αγώνες αυτούς οι αγωνιστικές κατηγορίες  και οι ώρες εκκίνησης είναι οι ακόλουθες:

 1. ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ  ΕΠΙ  ΑΣΦΑΛΤΟΥ
11:25 π.μ. Δρόμος 1000μ   γεννημένοι και γεννημένες 2015-2014-2013-2012
11:30 π.μ. Δρόμος 2000μ   γεννημένοι και γεννημένες 2011-2010 - 2009-2008
11:35 π.μ. Δρόμος 3000μ   γεννημένοι - γεννημένες 2007-2006 - 2005-2004
* Κ=Κατηγορία

2. ΕΠΑΘΛΑ - ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΑ
Στους 3 πρώτους  νικητές-τριες θα δοθούν κύπελλα, μετάλλια και διπλώματα αμέσως μετά το τέλος των αγωνισμάτων (12:00 μεσημβρινή). Σε όλους τους αθλητές θα χορηγηθούν διπλώματα συμμετοχής. 

3. ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ
Για τους μη επίσημους αθλητές (μαθητές Δημοτικών Σχολείων, Γυμνασίων και άλλων) η συμμετοχή τους στους αγώνες θα γίνει μετά από πρόσφατη ιατρική εξέταση  με ευθύνη των γονέων ή κηδεμόνων.  
Για τους επίσημους αθλητές (αυτοί που ανήκουν σε Συλλόγους)  με τη φροντίδα και την ευθύνη των συλλόγων οι αθλητές και οι αθλήτριες θα πρέπει να έχουν εξετασθεί ιατρικώς πριν από τους αγώνες και να έχουν στην κατοχή τους την Κάρτα Υγείας Αθλητή, θεωρημένη σύμφωνα με την ισχύουσα νομοθεσία.
Η έκδοση της Κάρτας Υγείας Αθλητή (πιστοποίηση της υγείας των αθλητών και αθλητριών) είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή τους σε προπονήσεις και αγώνες, σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 16 του νόμου 4479/ 2017 και τον Γενικό Κανονισμό Οργάνωσης και Διεξαγωγής Πρωταθλημάτων και Αγώνων ΤΟΙ) Σ.Ε.Γ.Α.Σ.
Η Κάρτα Υγείας Αθλητή ισχύει για ένα (1) έτος από την θεώρησή της.

4. ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ
Οι συμμετέχοντες πρέπει να βρίσκονται στην κεντρική πλατεία του Πλατάνου στις 9:00 π.μ. για τις προβλεπόμενες διατυπώσεις (δήλωση συμμετοχής κλπ). 
Αμέσως μετά οι συμμετέχοντες στους αγώνες θα κατευθυνθούν στον προβλεπόμενο χώρο  για τη δήλωση και τη λήψη του αριθμού συμμετοχής τους στους αγώνες.

5. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι δηλώσεις συμμετοχής γίνονται ηλεκτρονικά συμπληρώνοντας τη συνημμένη αίτηση (βλ. δηλώσεις συμμετοχής) και αποστολή στη διεύθυνση sts-k@hotmail.com .
Παρακαλούμε τους συμμετέχοντες συλλόγους ή σχολεία να μας αποστείλουν μέχρι την Παρασκευή 22 Νοεμβρίου 2024  στην ηλεκτρονική διεύθυνση : sts-k@hotmail.com  τη λίστα με τα ονόματα των συμμετεχόντων για την καλύτερη οργάνωση και συντονισμό των αγώνων.


Πληροφορίες στα τηλέφωνα:     

Σωτήρης Καρατάσος : 6974932731
Τασούλα Μυλωνά : 24310 71542 &  6974 285012 
Βίβιαν Γρατσάνη   : 24310 79865 & 6971809974
Γωγώ Μυλωνά:       6974626447
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Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΤΡΙΚΚΑΙΩΝ				Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΚ ΠΛΑΤΑΝΟΥ
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΣΑΚΚΑΣ						 ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΑΡΑΤΑΣΟΣ
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