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Artivism Festival



1η ΗΜΕΡΑ
 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8/11

Επίσημη έναρξη τριήμερου
Εγκαίνια  Κεντρικού Χώρου “Artivism Forum”
Μουσικό κάλεσμα
19:30 |  Kostas Milonas Drums Academy | Δημοτική Φιλαρμονική Τρικάλων
Φιλαρμονική Δήμου Μετεώρων. Οι  μαθητές του Kostas Milonas Drums Academy 
συμπράττουν με τις Φιλαρμονικές του Δήμου  Τρικκαίων  και  Μετεώρων.

Καλωσόρισμα
19:30- 19:50 | Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Τρικκαίων
Δήμος Τρικκαίων | Περιφέρεια Θεσσαλίας
Σύντομη Παρουσίαση του «For Women Artivism project» και του προγράμματος του φεστιβάλ. 

Διαδραστική παρουσίαση των συνοδοιπόρων
του Κεντρικού Χώρου “Artivism Forum” 
19:50-20:10 | Ομάδα έργου For Women artivism Festival
Το ταξίδι ξεκινά μαζί με το συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Τρικκαίων,
τα Σώματα Ελληνικού Οδηγισμού ΣΕΟ και Ελλήνων Προσκόπων ΣΕΠ,
τον σύλλογο βιβλιοπωλών Τρικάλων, την κεραμίστρια Μάρω Θεοδώρου
και την ξυλογλύπτρια Αναστασία Οικονόμου.

Μια φορά κι έναν καιρό ήταν και δεν ήταν 
20:10- 20:30 | Μαρία Κατσανούλη
Παραμύθια για τις γυναίκες των τόπων και των χρόνων. 

“Support Hara”
20:30 – 22:30 | Θεατρική ομάδα “Μικρός Βορράς” 
Παράσταση “Θεάτρου Forum” ανοιχτή για το κοινό, με προτεραιότητα για εκπαιδευτικούς,
γονείς και κηδεμόνες,  με στόχο την πρόληψη και την διαχείριση της έμφυλης βίας.

2η ΗΜΕΡΑ
 ΣΑΒΒΑΤΟ 9/11
Ας ξαναγράψουμε την ιστορία
10:00 - 14:00 και  17:30 -19:30 |  Συνοδοιπόροι του Κεντρικού Χώρου “Artivism Forum”. 
Συμμετοχικές δράσεις για το κοινό: 
Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Τρικκαίων : Ενημέρωση 
Σώμα  Ελληνικού Οδηγισμού ΣΕΟ / Σώμα Ελλήνων Προσκόπων ΣΕΠ: Παιχνίδια,
Ζωντανή Βιβλιοθήκη, Κατασκευές
Σύλλογος βιβλιοπωλών Τρικάλων: Έκθεση βιβλίου αφιερωμένη στη γυναίκα
Κεραμίστρια Μάρω Θεοδώρου: Κατασκευή ομαδικού γλυπτού “Οι φωνές των γυναικών” 
Αναστασία Οικονόμου: Εργαστήριο ξυλογλυπτικής. “Χαράζουμε λέξεις δύναμης και ψυχής”. 

Ο Χαρταετός μας πετά πάνω από τοίχους
11:00-12:00 | Σύλλογος Τρικαλινών Ζωγράφων
Εργαστήριο κατασκευών και ποίησης για παιδιά και γονείς,  με αφορμή το ποίημα 
του Θεόδωρου Εσσάμ Αλαντάση “Ο χαρταετός’’.  

Αυτή την Άνοιξη
12:00 - 13:00 | Θεόδωρος Εσσάμ Αλαντάση
Παρουσίαση  ποιητικής συλλογής. Εκδοτικός οίκος : Οδός Πανός. 



2η ΗΜΕΡΑ
 ΣΑΒΒΑΤΟ 9/11
Στον ΚΥΚΛΟ μαζί
17:30 - 18:30 | Αγγελική Τουμπανάκη, Ελμίνα Ροδίτη
Διαδραστικό σεμινάριο - ομαδικός αυτοσχεδιασμός. Ένα συλλογικό μουσικό παιχνίδι
αυτοσχεδιασμού με όργανα μόνο τη φωνή και το σώμα και στόχο την ανθρώπινη επικοινωνία,
την ομαδική δημιουργία, τη συνύπαρξη μέσα από την αρμονία και τις ισορροπίες που μας διδάσκει
η μουσική. Συμμετέχουν φοιτητές του 2ου και 3ου ετους ΤΕΦΑΑ που παρακολουθούν το μάθημα
“Κινητικές δεξιότητες με ρυθμό και μουσική”.

Unplugged Ελληνικό Ροκ
18:30 - 19:00 | Καθηγητές του Rock School of Music  
Φωνή : Ντίνος Παππάς και Δημήτρης Μαργαρίτης | Κιθάρα: Άγγελος Πούλιος
Κιθάρα Ukulele: Φώτης Μυλωνάς | Κρουστά : Μιχάλης Καβούλης. 

Saxo solo act
19.00 - 19.30 | Κωνσταντίνα Κωτούλα

Πλέγμα Προστασίας
19.30 - 21.00 | Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δ. Τρικκαίων | Δικηγορικός Σύλλογος  Τρικάλων
Γραφείο Αντιμετώπισης Ενδοοικογενειακής Βίας της Αστυνομικής Διεύθυνσης Τρικάλων
Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Νομού Τρικάλων “Συν-ειρμός”
Κατερίνα Παπακώστα - Παλιούρα Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής Και Οικογένειας

Ανοιχτή συζήτηση - στρογγυλή τράπεζα, με θέμα την ολιστική προστασία
και την υποστήριξη των γυναικών θυμάτων ενδοοικογενειακής βίας. 
Συμμετέχουν: 
Η Αστυνομική Υποδιευθύντρια Ασημίνα Σταμουλάκη, Προϊσταμένη του Επιτελικού
Γραφείου Αντιμετώπισης Ενδοοικογενειακής Βίας της Διεύθυνσης Αστυνομίας Τρικάλων,
η Βαΐου Μαρία, Δικηγόρος του Δικηγορικού Συλλόγου Τρικάλων, ο Αυξέντης Πέτρος,
Κοινωνιολόγος-Σύμβουλος Υποδοχής - Εργασιακός Σύμβουλος του Συμβουλευτικού Κέντρου
Γυναικών Δήμου Τρικκαίων, η Γκιολέ Ευαγγελία, Κοινωνική Λειτουργός Κινητής Μονάδας
Ψυχικής Υγείας Ν.Τρικάλων-Συν-ειρμός.
     



3η ΗΜΕΡΑ
 ΚΥΡΙΑΚΗ 10/11

Ας ξαναγράψουμε την ιστορία
10:00 -13:00 και 17:30 -19:30 | Συνοδοιπόροι του Κεντρικού Χώρου “Artivism Forum”. 
Συμμετοχικές δράσεις για το κοινό: 
Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Τρικκαίων : Ενημέρωση 
Σώμα  Ελληνικού Οδηγισμού ΣΕΟ / Σώμα Ελλήνων Προσκόπων ΣΕΠ: 
Παιχνίδια, Ζωντανή Βιβλιοθήκη, Κατασκευές, 
Σύλλογος βιβλιοπωλών Τρικάλων: Έκθεση βιβλίου αφιερωμένη στη γυναίκα
Κεραμίστρια Μάρω Θεοδώρου: Κατασκευή ομαδικού γλυπτού “Οι φωνές των γυναικών” 
Αναστασία Οικονόμου: Εργαστήριο ξυλογλυπτικής. “Χαράζουμε λέξεις δύναμης και ψυχής”. 

Παίζω πάντα και παντού
10:00 -11:00 | Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού - τοπικά τμήματα Τρικάλων και Καλαμπάκας
Πρόσκοποι Τρικάλων
Παιχνίδια ανοιχτά στο κοινό.

Με την παλέτα της ισότητας ας ενώσουμε τον κόσμο
11:00- 12:30 | Σύλλογος Τρικαλινών ζωγράφων
Διαδραστικό εικαστικό εργαστήριο με αφορμή το όραμα της αρμονικής συνύπαρξης. 
Ανοιχτό στο κοινό. 

Unplugged  Ροκ Εμφάνιση
12:30 - 13:00 | Καθηγητές του Rock School of Music  
Φωνή : Ντίνος Παππάς  | Κιθάρα: Άγγελος Πούλιος | Κιθάρα Ukulele: Φώτης Μυλωνάς.  

Γυναίκα | Σεξουαλικότητα | Αναπηρία
13:00 - 14:00 | Σύλλογος βιβλιοπωλών Τρικάλων
Ανοιχτή συζήτηση με αφορμή το βιβλίο “Η Λίμπιντο των αγγέλων” του Νίκου Μάντζιου.
Στη συζήτηση  συμμετέχουν: Ο συγγραφέας Νίκος Μάντζιος,
η ψυχολόγος Κωνσταντίνα Μπαλατσούκα, η υπεύθυνη του ΚΔΑΠ- ΜΕΑ ΗΦΑΙΣΤΟΣ
Γωγώ Κατσιανάκου και η πρόεδρος του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων του
ΚΔΑΠ -ΜΕΑ ΗΦΑΙΣΤΟΣ Χριστίνα Χλώρου.
  
Τιμητικό Αφιέρωμα στη  Γυναίκα του Τόπου
19.30 -20.30 |  Ομάδα έργου For Women artivism Festival | Μαρία Κατσανούλη

Επίσημη Λήξη του FOR WOMEN TRIKALA FESTIVAL. 
Χαιρετισμός  - αποφώνηση από το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών Δήμου Τρικκαίων,
τον Δήμο Τρικκαίων και την Περιφέρεια Θεσσαλίας.
 “For Women” Αγγελική  Τουμπανάκη 5tet
21.30 - 23.30  | Αγγελική Τουμπανάκη
Μία μουσικοθεατρική παράσταση αφιερωμένη στη γυναίκα των τόπων και των χρόνων.
Σε  σύμπραξη με  τη  Δημοτική Χορωδία δωματίου Τρικάλων - Voci intonate.


